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PRESENTAZIONE 
NOMEN OMEN - PERCHÈ METRO-POLIS 

Il nome «Metro-Polis» contiene in sé i nuclei fondamentali che guidano l’azione ideale 
dell’Associazione. Innanzitutto il «polis»: richiamo esplicito al modello democratico 
greco, ovvero l’ispirarsi a una democrazia diretta, viva e veramente partecipata. «Metro», 
invece, è da intendersi in una duplice accezione: in primo luogo ricorda il contesto 
metropolitano in cui si andrà a operare, dunque esplicita il calarsi di un confronto per sua 
natura ristretto (tipico della democrazia greca) all’interno di una società complessa. In 
secondo luogo, tale suffisso è traducibile con la parola «misura»: un monito atto a 
rammentarci sempre che ogni azione politico-civica, sia essa locale o nazionale, e ogni 
progetto da essa scaturente, debbono essere necessariamente «a misura d’uomo». 

COME SVOLGE IL SUO MANDATO 
 
Metro-Polis è un’associazione di promozione sociale e culturale, nata con un duplice 
scopo: creare un ponte tra persone diverse ma non per questo distanti tra loro, in un’ottica 
di mutuo e reciproco scambio tra cittadini e cittadine; creare un luogo ideale di confronto 
con altre realtà associative, facendosi così rete interattiva e piazza dialogica. 
Partorita da un’idea di Rosalba Granata, Mattia Macchiavelli e Beatrice Collina, Metro-
Polis nasce ufficialmente il 22 gennaio 2013, con la firma dell’atto costitutivo da parte dei 
soci fondatori e delle socie fondatrici. Metro-Polis è regolarmente iscritta all’Albo delle 
Libere Forme Associative del Comune di Bologna dal febbraio 2013 e comincia a 
svolgere assiduamente le proprie attività dal mese di aprile 2013 

 
ORGANI SOCIALI 

Il Nuovo Consiglio Direttivo in carica da tre anni (2020-2022), è l’organo sociale che 
assume la direzione e l’amministrazione dell’associazione. I Consiglieri e le Consigliere, 
eletti/e in seno all’Assemblea dei Soci e delle socie, sono attualmente sette: Federica 
Stagni (Presidente), Mattia Macchiavelli (Vicepresidente), Francesco Colombrita 
(Segretario e Responsabile del Club del Libro), Caterina Ussia (Responsabile cena di 
solidarietà), Laura Comitogianni (Responsabile blog), Rosalba Granata, Angelo Errani 

ATTIVITA’ ANNO 2020-2021 

NUOVO CONSIGLIO DIRETTIVO 

il 2020 è l’anno in cui si è iniziato il mandato del nuovo Consiglio Direttivo, eletto 
nell’assemblea delle socie e dei soci il 22 dicembre 2019, a seguito del percorso 
partecipato che si è svolto nel corso dello scorso anno. Il percorso si è concretizzato nella 
stesura della mozione “Speranza e Resistenza”, nella quale sono state sintetizzate le 
istanze e gli obiettivi in base ai quali il nuovo direttivo dovrà indirizzare, organizzare e 
concretizzare l’attività del nuovo triennio associativo. 
Purtroppo appena iniziata la nuova tornata annuale degli incontri ed attività 
dell’associazione, un evento tragico, a dir poco catastrofico per l’intera umanità ci ha 
costretti a sospendere per il rimanente 2020 e per l’intero 2021 le nostre attività. 
Abbiamo tutte/i negli occhi le tragiche immagini che la pandemia da virus COVID-19 ci ha 
lasciati, tutti abbiamo subito lutti nella stretta cerchia familiare o in quella più allargata, ma 
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non meno importante, delle nostre amicizie. L’isolamento che ne ha conseguito ha 
profondamente inciso sulla qualità del nostro vivere come comunità, spingendoci a 
riconsiderare quanto in realtà dessimo per scontate abitudini e modalità sociali che 
scontate non erano, facendocele ancor più apprezzare e fortificandoci nel volerle 
proteggerle per poterle ancora abitare. 
L’associazione ha quindi cercato in questi mesi di mantenere vivo quello spirito di 
comunità così faticosamente e “gioiosamente” conquistato negli anni passati, attraverso i 
canali web e social a disposizione, continuando a coltivare anche a distanza quello spirito 
di solidarietà sociale e civile che ci contraddistingue, concretizzandolo anche nella 
continuità di un evento a cui Metro-Polis tiene in particolare “La cena di Caterina” che pur 
diventando “Non cena”, ha permesso di aiutare una realtà locale importante come La casa 
delle donne, per non subire violenza ONLUS. 

Questo è il motivo per cui il resoconto delle attività 2020-21 viene accorpato in un unico 
documento, sperando di presto riprendere le nostre attività in presenza e convivialità. 
In totale nel 2020-21 è stato organizzato un solo Aperitivo a Tema, 2 iniziative di 
solidarietà per raccolta fondi a sostegno di 2 realtà (La casa delle donne – 2020; Arché 
Comunità l’Arcobaleno - 2021)  

N° Totale soci iscritti anno 2020: 37 

INCONTRI E APERITIVI A TEMA 

22/01/2020 – Settima festa di tesseramento della Associazione Metro-Polis 
Appuntamento ormai entrato nella tradizione di Metro-Polis. Le socie e i soci di Metro-Polis 
hanno insieme festeggiato il sesto anno di vita della Associazione. Occasione di incontro 
coi vecchi soci e di accoglienza dei nuovi arrivati con la solita convivialità che caratterizza 
la nostra associazione                                                           

13/02/2020 – Aperitivo a tema: IL BRUTTO MALE: TUMORI E TABOO 
Aperitivo a tema dedicato alla lotta ai tumori che ha coinvolto due raltà attive su questo 
problema nel nostro territorio. Sono state nostre gradite ospiti: Maurizia Migliori, Vice-
Presidente dell’associazione “Il seno di poi”, e Paola Fellaroni socia fondatrice di questa 
associazione, una realtà nata dalla volontà di un gruppo di donne operate per un 
carcinoma al seno; Carla Faralli, in rappresentanza di “Komen Italia”, associazione 
internazionale nata in America da una iniziativa di Susan Komen. Ha moderato la nostra 
socia Susanna Bottazzi, che è infermiera Case Manager all’Ospedale Bellaria. 

SOSPENSIONE DELLE ATTIVITA’ CAUSA EMERGENZA COVID-19 
In ottemperanza al decreto del presidente del consiglio dei ministri dell’8/03/2020, siamo 
stati costretti a sospendere le nostre attività, a cominciare dall’Aperitivo a Tema di Marzo. 
Le iniziative di Metro-Polis per il 2020, sono state tutte sospese. I canali di 
comunicazione dell’associazione (Sito Web e Blog) sono stati mantenuti cercando così di 
non disperdere quel patrimonio di comunità così faticosamente costruito negli anni 
passati. 

25/11/2020 – NON CENA DI CATERINA 
Un modo diverso di celebrare questo evento entrato a far parte della tradizione civica della 
nostra associazione. Causa restrizioni COVID, la “NON” Cena di Caterina si è 
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semplicemente svolta senza l’evento conviviale e mediante una raccolta fondi, il cui 
ricavato è stato destinato ai progetti della “Casa delle donne per non subire violenza 
ONLUS di Bologna”. 

IL NOSTRO BLOG 

Il blog di Metro-Polis è uno strumento essenziale della nostra associazione. Negli anni si è 
arricchito di sempre nuovi contenuti riuscendo a far costantemente dialogare gli 
appuntamenti di Metro-Polis con il piano virtuale. Purtroppo la pandemia ci ha costretti a 
sospendere tutte le attività in presenza, attività che costituiscono il motore primo della 
associazione, e attorno alle quali ruotava anche parte dell’attività del blog di Metro-Polis. 
Il direttivo ha quindi cercato di spostare la partecipazione alle attività della associazione 
dal reale al virtuale, promuovendo una serie di rubriche con lo scopo sia di dare continuità 
a quelle attività prima svolte in presenza (Aperitivi a tema, Club del libro), che di dare una 
opportunità alle lettrici/lettori, costretti dalla pandemia a restare confinati in casa, di poter 
sentirsi ancora comunità, condividendo le loro esperienze quotidiane con la collettività 
associativa. Un modo diverso di coniugare il mandato sociale e civile di Metro-Polis con la 
situazione sanitaria attuale. Un esempio è dato dalla rubrica blog in cui raccogliere le 
Email di lettori/lettrici “Cara Metro-Polis, ti scrivo”. 

5 Titoli in Dote: Titoli condivisi dai Soci nel 2020 

L’associazione tiene particolarmente ai “5 Titoli in Dote”, chiedendo ai nuovi soci di partecipare 
all’ingresso in Metro-Polis portando in dote 5 titoli di libri, di film, di articoli di giornali, di 
canzoni, di poesie, di telefilm, di interviste, o di qualsiasi altro avvenimento abbia avuto importanza 
nella costruzione identitaria dell’inscritta/o, costruendo così la costruzione della identità collettiva 
di Metro-Polis, rendendo concreto quel termine di “Cittadinanza Attiva” che definisce 
l’associazione nel suo essere attore di promozione culturale, come da statuto. 
29/01/2020: Libro – Poesie, di Emily Dickinson (1955) 
20/02/2017: Libro – Poesie d’amore, di Nazim Hikmet (1963) 
25/03/2020: Intervista – La questione morale, intervista a Enrico Berlinguer, di Eugenio 
Scalfari (1981) 
29/04/2020: Libro – Il razzismo spiegato a mia figlia, di Tahar Ben Jelloun (1998) 
28/05/2020: Libro – La repubblica, Platone (360a.c.) 
27/06/2020: Libro – Ricordi, sogni, riflessioni, di Carl Jung (1961) 

RUBRICHE NATE AL TEMPO DEL COVID 

Cara Metro-Polis, ti scrivo (rubrica di e-mail inviate a Metro-Polis da lettrici/lettori) 
30/03/2020 – Email di Paola Falleroni 17/03/2020 
09/04/2020 – Email di Alessandro Licciardello 09/04/2020 
20/04/2020 – Email di Angelo Errani (l’educazione in quarantena?) 
11/05/2020 – Email di Lorenza Errani (Rientro in classe) 
25/05/2020 – Email di Paola Falleroni (Effetti pandemici collaterali) 

Ciclo “Diario di bordo” Pensieri da COVID (a cura di Mattia Macchiavelli) 
16/03/2020 – Prima settimana 
23/03/2020 – Seconda settimana 
30/03/2020 – Terza settimana 
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06/04/2020 – Quarta settimana 
13/04/2020 – Quinta settimana 
20/04/2020 – Sesta settimana 
27/04/2020 – Settima settimana 

Le stagioni del 2020 (a cura di Lauro Serra) 
06/04/2020 – Primavera 2020 
11/05/2020 – Estate 2020 
13/11/2020 – Autunno 2020 
30/12/2020 – Inverno 2020 

Sonetti in quarantena (a cura di Francesco Colombrita) 
30/03/2020 – Sonetti in quarantena: Le strade vuote affollano la vista 
06/04/2020 – Sonetti in quarantena: Immagini orizzontali io non vedo 
13/04/2020 – Sonetti in quarantena: Percuotono ora le campane il silenzio 
20/04/2020 – Uscire adesso fuori è un po’ anormale 
27/04/2020 – Vedo dalla finestra il giallo, l’ocra 
05/05/2020 – I sogni in queste notti stanno altrove 
11/05/2020 – Le terre del possibile impossibile 
04/11/2020 – Come fosse calata una rete 

RUBRICHE O CONTRIBUTI CON CARATTERE DI CONTINUITA’ 

Editoriali e articoli sugli aperitivi a tema 
19/01/2020 – Buon compleanno Metro-Polis, a cura di Federica Stagni 
08/02/2020 – Introduzione all’aperitivo a tema di Febbraio. Il brutto male, tumori e taboo, a 
cura di Mattia Macchiavelli 
11/03/2020 – Editoriale: Il brutto male, tumori e taboo, di Maurizia Migliori e Paola Fellaroni 
03/11/2020 – Solidarietà al tempo del COVID: la raccolta fondi di Metro-Polis per La Casa 
delle Donne, di Mattia Macchiavelli 
15/11/2020 – Il femminismo è la sola rivoluzione non ancora sconfitta. Intervista ad Angela 
Romanin, della Casa delle Donne, di Francesco Colombrita 

Ciclo “Astrologia – Altri mondi” (a cura di Rosalba Granata) 
10/04/2020 – Ariete 
08/05/2020 – Toro: guerre stellari 
08/06/2020 – Gemelli: le nebbie di Avalon 
01/07/2020 – Cancro: mondi variopinti 
12/08/2020 – Leone: 2001 odissea nello spazio 
15/09/2020 – Vergine: il trono di spade 
13/10/2020 – Bilancia: un pacifico matrimonio 
05/11/2020 – Scorpione: il gigante sepolto 
04/12/2020 – Sagittario: avventure su Marte 
08/01/2021 – Capricorno: Asimov e la trilogia galattica 
05/02/2021 – Acquario: nel paese delle meraviglie 
10/03/2021 – Pesci: un viaggio bizzarro nell’universo 

Ciclo “Tutto è politica” Astrologia, Letteratura e Politica (a cura di Rosalba Granata) 
10/01/2020 – Capricorno, Solidità e costanza del potere 
04/02/2020 – Acquario, libertà e ribellione 
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06/03/2020 – Pesci, il dono della veggenza 

Ciclo “Un libro per te” (a cura di Rosalba Granata) 
11/04/2021 – Ariete: L’amante di Marguerite Duras 
09/05/2021 – Toro: Un incantevole aprile di Elizabeth Von Arnim 
16/06/2021 – Gemelli: Memorie di Adriano di Marguerite Yourcenar 
20/07/2021 – Cancro: Natalia Ginzburg, Lessico Famigliare 
13/08/2021 – Leone: Il dandy della reggenza, di Georgette Heyer 
12/09/2021 – Vergine: Frankenstein, o il moderno prometeo, di Mary Shelley 
16/10/2021 – Bilancia: La terrazza proibita – vita nell’harem, di Fatema Mernissi 
12/11/2021 – Scorpione: L’altra Grace, di Margaret Atwood 
18/12/2021 – Sagittario: Leggere Lolita a Teheran, di Azar Nafisi 

Ciclo “Viaggi agro gastronomici” (a cura di Franco Mioni) 
15/01/2020 – La val di Bisenzio, tra Bologna e Prato 
14/02/2020 – Benessere e alimentazione: l’asparago di Altedo 
21/03/2020 – Gli elogi del porco 
13/04/2020 – Quest’anno ricorre il decennale del “riso del delta del Po” IGP 
21/05/2020 – La cultura del cibo nel viaggio 
11/06/2020 – La cultura del vino e del cibo 
Ciclo “Appetizer Books” Libri originalmente commentati (a cura di Francesco 
Colombrita) 
11/02/2020 – Lacci di Domenico Starnone 
22/10/2020 – Ricordami così di Bret Antony Johnston 

Il “Club del Libro di Metro-Polis” Il libro come viaggio  
Introduzione e commenti alle letture del Club del Libro (a cura di Francesco Colombrita) 
27/01/2020 – Biblioteca di Babele, la strega veggente. Introduzione alla lettura di 
Febbraio, di Rosalba Granata 
19/02/2020 – Una Cassandra femminista 

Considerazioni di un artista: Pensieri e considerazioni di Ottorino Tonelli 
16/03/2020 – I pedali del pianoforte 
30/03/2020 – Igiene e denaro 
19/05/2020 – Evoluzione nell’arte 
20/05/2021 – L’uomo che dà di bianco in nero 
09/02/2021 – Mettere e togliere 
14/07/2021 – Non aprite le scatolette 
30/08/2021 – Incompiuto 

Pensieri educativi: Contributi di Angelo Errani sulla pedagogia 
25/01/2020 – Accompagnare i bambini a innamorarsi del mondo, richiamandone la 
responsabilità ad averne cura 
30/03/2020 – La strega cattiva e la fata mnemosina 
27/05/2020 – Ricordi di scuola 
19/01/2021 – Primo giorno di riapertura delle scuole: un’occasione preziosa 
21/01/2021 – Vogliamo tornare al più presto alla vita di prima? 
27/01/2021 – Mercoledì 27 gennaio: giornata della memoria 
08/03/2021 – Educare, verbo delicato 
24/04/2021 – La cura delle parole. Per salvaguardarne storia e significato 
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14/05/2021 – E’ dai momenti difficili che possiamo imparare di più 
27/10/2021 – “Fare quel che c’è da fare” – Per non dimenticare l’Afghanistan e Gino 
Strada 
03/12/2021 – Tre dicembre: giornata internazionale delle persone con disabilità 

Pensieri politici: a cura di Federica Stagni 
01/01/2021 – Una ribellione necessaria, per un modello alternativo di presente 
10/01/2021 – Nella notte ci guidano le stelle 
13/02/2021 – Da che parte stiamo? La sinistra e il governo Draghi 
11/04/2021 – Le parole e il consenso 
01/05/2021 – Saluti 
07/06/2021 – Breviario per Gaza. Cosa sta facendo Israele in Palestina 

CONTRIBUTI ESTEMPORANEI 

03/02/2020 – Perché guardare il festival di Sanremo, di Mattia Macchiavelli 
03/03/2020 – Il marzo del cineclub Bellinzona, di Lola Hanau 
06/04/2020 – Due film dal Decameron. Dalla peste alla speranza, di Rosalba Granata 
13/04/2020 – La morte nera: cronache dal Medioevo, di Patrizia Fiocchi 
20/04/2020 – La morte nera: cronache dal Medioevo, I racconti di Canterbury, di Patrizia 
Fiocchi 
20/04/2020 – Il settimo sigillo di Bergman: peste e capro espiatorio, di Rosalba Granata 
24/04/2020 – Il 25 aprile 2020, di Patrizia Arcesilai e Milena Boldini 
27/05/2020 – Storia breve della mia quarantena, di Lorella Malpassi 
12/12/2020 – 12 dicembre 1969. Un giorno dopo il quale nulla sarà più come prima, di 
Angelo Errani 
09/01/2021 – Le tre C per salvare la democrazia. Cosa ci raccontano i fatti di Washington, 
di Gianluca Guerra 
16/01/2021 – Lezioni americane, tra politica e psicopatologia, di Maurizio Marzari 
26/02/2021 – Draghi. Oltre gli slogan c’è di più, di Gianluca Guerra 
26/05/2021 – Un ricordo di Jovan Divjak, di Roberta Merighi 
31/08/2021 – 6 agosto/9 agosto 1945: Hiroshima e Nagasaki, di Roberta Merighi 
19/09/2021 – Controversa, combattuta, emozionante: la corsa elettorale di Bologna, di 
Gianluca Guerra 
25/11/2021 – 25 novembre, il giorno delle farfalle, di Roberta Merighi 

ASSOCIAZIONI-ENTITA’CHE HANNO COLLABORATO AGLI EVENTI DEL 2020 

Associazione Il seno di poi, Bologna 

Susan G. Komen – Italia, perla lotta ai tumori del seno, sezione di Bologna 

Casa delle donne per non subire violenza ONLUS di Bologna 

SONO STATI NOSTRI GRADITI OSPITI 

Maurizia Migliori, vicepresidente associazione Il seno di poi 
Paola Fellaroni, socia dell’associazione Il seno di poi 
Carla Faralli, Prof. Ordinario di Filosofia del Diritto, UNIBO. Per Komen Italia.
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